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GRUPPO GROTTE

Granpampel
Cantade de Grota

A seguito della mostra fatta dal Gruppo Grotte de-
nominata “ Historica” ed al successivo appello fatto
tramite I'articolo su “Alpinismo Triestino”, sono arri-
vate numerose donazioni di video, foto e registra-
zioni dei vari LIKOFF fatti dal Gruppo Grotte nel
corso degli anni. Grazie a questo materiale sono
stati estrapolati i testi delle canzoni piu cantate dai
grottisti ai Likoff (feste in grotta).

Con la raccolta delle foto e dei testi & stato rea-
lizzato un libretto di 120 pagine dal titolo “GRAN-
PAMPEL - Cantade de Grota” che contiene all'in-
terno anche un CD con le registrazioni delle voci
dal vivo.

La qualita del CD non & delle migliori in quanto le
registrazioni sono state fatte con mezzi che nelle
varie epoche erano ottimi ma che ai giorni nostri
risultano obsoleti.

Come spiegato nel libro, la speleologia a Trieste
non & solo esplorazione di cavita sotterranee ma
significa anche tramandare le tradizioni ad essa
legate. Come in tanti altri sport estremi spesso bi-
sogna aver fiducia nei compagni grazie ai quali in
caso di imprevisto si pud aver salva la vita.

Gli speleologi triestini rafforzano questi legami con
i LIKOFF in grotta e con il tradizionale “Granpam-
pel”. Purtroppo queste tradizioni si stanno un po’
perdendo cosi come si stanno dimenticando le
canzoni. Per questo motivo il libro & stato presen-
tato al Likoff d’autunno del Gruppo Grotte dove una
copia & stata data in omaggio a tutti i partecipanti
e, grazie al quale, anche chi non sapeva o non si
ricordava pil i testi delle canzoni ha potuto cantare
e divertirsi.

All'interno troverete, anche se scritte in modo go-
liardico, due ricette, una per fare un buon likoff; I'al-
tra per fare il GRANPAMPEL.
Il Granpampel & una bevanda alcolico-energetica
dove il “Druido” tramanda la ricetta verbalmente ai
suoi successori, so che la rivelazione della ricetta
scatenera le ire di altri “Druidi” ma a mio avviso &
meglio conservare una tradizione (quasi...) rivelan-
do il suo segreto che perderla del tutto.
Il libro & stato stampato in proprio con tiratura limi-
tata visti i costi e non &, al momento, in vendita al
pubblico. Comunque chi fosse interessato a con-
sultarlo, pué trovarne una copia presso la bibliote-
ca dell’Associazione XXX Ottobre e presso la bi-
blioteca del Gruppo Grotte AXXXO. In futuro, se ci
saranno delle richieste, sara valutata la possibilita
di stampare altre copie.
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